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	PROBLEMA DEL CONTEXTO: los alumnos de tercer grado constantemente muestran conflictos a la hora de participar en diversos juegos y actividades dentro del aula, se les dificulta respetar turnos, respetar a sus compañeros, compartir el material, entre otras situaciones que generan problemas durante la jornada escolar. 


	PROPOSITO. Que las niñas y los niños reflexionen sobre las situaciones de conflicto que se generan en el aula y en la escuela a partir de ciertos juegos o actividades cotidianas. Y a partir de ello crear acciones que promuevan la convivencia sana, igualitaria, pacifica e inclusiva a partir de la puesta en practica de juegos tradicionales para que a su vez se apropien de su cultura. 

Jugar con el objetivo de establecer acuerdos de convivencia en una cultura de paz, en donde los alumnos interpreten su realidad y vean el juego como una forma de aprender a convivir de manera sana y pacífica. 


	CAMPO FORMATIVO
	CONTENIDO
	PDA

	De lo humano a lo comunitario 
	Interacción con personas de diversos contextos que contribuyan al establecimiento de relaciones positivas y a una convivencia basada en la aceptación de la diversidad. 
	Participa y respeta acuerdos de convivencia en juegos que implican compartir materiales, establecer turnos, seguir reglas, escuchar con atención, entre otros.

	De lo humano a lo comunitario
	Las emociones en la interacción con diversas personas y situaciones
	Establece vínculos afectivos y de empatía con sus pares y otras personas a partir de la convivencia cotidiana

	Ética, Naturaleza y Sociedades
	La cultura de la paz como una forma de relacionarse con otras personas para promover la inclusión y el respeto a la diversidad
	Establece acuerdos de convivencia en su salón y escuela para desenvolverse en un ambiente seguro y respetuoso 

	Lenguajes 
	Expresión de emociones y experiencias apoyándose en recursos gráficos personales y lenguajes artísticos

	Representa y describe emociones y experiencias de manera gráfica, haciendo uso de dibujos o recursos de los lenguajes artísticos. 

	Conocimientos
	Cuáles son los juegos tradicionales 
Que son las reglas o normas de convivencia
Reglas de los juegos
Conocen las emociones 

	Habilidades
	Habilidades motrices, saltar, correr, gatear, etc. 
Estrategias para resolver conflictos
Estrategias para determinar turnos
Reconocen las situaciones que les generan las diversas emociones 

	Actitudes/valores
	Respeto
Empatía
Tolerancia 
Apoyo 

	
EJES ARTICULADORES

	Vida saludable: el juego como estrategia permitirá el bienestar individual y social, implica evitar el sedentarismo a partir de la implementación de juegos que se pueden realizar con familiares, amigos y/o vecinos permitiendo activar distintas partes de su cuerpo.

Interculturalidad critica: los niños y niñas compartirán saberes acerca de los juegos tradicionales, permitiendo así compartir parte de su cultura y costumbres. A su vez, el juego permite interacciones que dan lugar al dialogo y la convivencia tratando de que se relacionen de manera sana y pacifica con los demás a partir del respeto y la igualdad. 


	Producto central por lograr: 
Convivencia sana y pacifica con alumnos y padres de familia en la que se llevarán a cabo distintos juegos tradicionales, incluyendo algunas variantes propuestas por los alumnos a través del seguimiento de reglas y normas de convivencia. 

	
ACTIVIDADES PERMANENTES:
	Recursos

	· Saludo (puede ser con una canción, o un saludo que proponga el grupo)
· Escritura de fecha
· Registro de asistencia (conteo y registro en el pizarrón)
· Lavado de manos
· Refrigerio 
· Retroalimentación y coevaluación de lo aprendido
	Marcadores para pintarron
Flor para contar

	ACTIVIDADES DEL FICHERO “PROMOVER LA CULTURA DE LA PAZ EN Y DESDE NUESTRA ESCUELA”:
	

	
Ficha 5 “Los cinco pasos para la paz”
Recursos: 
Imágenes de conflictos (en este caso el libro de tercer grado de preescolar)
Cartel de los cinco pasos para la paz con ilustraciones. 

Ficha 1 “Semáforo de las emociones”
Recursos: 
Imágenes de las expresiones del libro de jugar e imaginar
Recortes de rostros de revistas
Cartulinas
Libretas y crayolas 

	 



	MOMENTOS 
	DESCRIPCION 
	MATERIALES

	1. Planteamiento del juego
	Sentados en medio circulo les mostraré un títere de un lobo feroz, les preguntaré si conocen a dicho animal, cómo es, en dónde lo han visto o escuchado.
Después de la lluvia de ideas comenzaré a contarles una historia utilizando el personaje del lobo feroz y otros más, en ella sucederá un conflicto en el que varios animales del bosque se reunieron a jugar, pero algunos de ellos no respetaban las reglas del juego ni la sana convivencia.
Al terminar el cuento se les cuestionará sobre qué sucedió en la historia, por qué creen que sucedió eso, qué debieron de hacer los animales para que los juegos funcionaran, si ellos han pasado por algo similar, cómo se sintieron, si lo solucionaron y cómo lo hicieron. 
La siguiente actividad se realizará en base a la ficha 5 del fichero de la paz: 
Por equipo observaremos las láminas de las páginas 20 y 21 del libro explorar e imaginar con mi libro de preescolar, después de un tiempo comentaremos sobre lo que sucede, apoyándonos en los siguientes cuestionamientos: en dónde están los niños, qué hacen, qué está pasando, por qué creen que está sucediendo tal acción, cómo creen que se sienten los niños, cómo podrían solucionar el problema, ustedes han pasado por algo similar, dibujarán en su libreta cómo se sintieron y cómo lo solucionaron. 
Por turnos pasarán al frente algunos alumnos de manera voluntaria a mostrar sus dibujos y explicarlos. Se hará reconocimiento si los alumnos usaron el dialogo para resolver sus conflictos, pero si utilizaron la violencia u otros medios se reflexionará acerca de que esa no es la mejor manera para solucionarlos.
Les diré que yo conozco una manera de resolver de mejor manera los conflictos preguntando si les gustaría conocerla.
Les mostraré un cartel con 5 pasos sencillos:
a. Respirar y recobrar la calma
b. Buscar ayuda de una persona adulta
c. Usar el dialogo para escucharse entre si
d. Proponer soluciones
e. Elegir la solución que sea la más conveniente para todos los involucrados 
(Dicho cartel estará acompañado con imágenes que ayuden a comprender de mejor manera el texto)


Observaremos un video acerca de niños que no respetaban a sus compañeros, así como uno en donde no respetaban las reglas del juego. 
Reflexionaremos si los alumnos siguieron los pasos de la paz, creen que hubiera sido bueno seguirlos, por qué. 

Les preguntaré si creen que con esos 5 pasos podríamos aprender a convivir de mejor manera llevando a cabo tanto los juegos como actividades que realizamos diariamente en el aula. 

Les comentare que en estos próximos días realizaremos algunos juegos en los cuales se pretende que haya una convivencia sana y pacífica, los cuestionaré acerca de si creen que podamos lograrlo y que necesitaremos para ello. 

Los invitaré a determinar qué juegos podemos jugar, mencionando qué juegos conocen y enlistándolos, solo enlistaremos aquellos que se jueguen en colectivo y no de manera individual. Observaremos que dichos juegos son pocos y necesitamos algunos más, hablaremos acerca de lo que podríamos hacer para conocer más juegos, en donde podríamos investigar o a quien les podríamos preguntar. Los invitaré a investigar en casa qué juegos jugaban nuestros papás cuando eran pequeños.

Les diré que yo jugaba un juego en donde aparece el primer personaje que les presente al iniciar la mañana de trabajo, después de sus participaciones les preguntaré si han jugado el juego del lobo feroz, con quien lo han jugado, cómo se juega, qué se necesita para jugar y si les gustaría jugarlo, después de ello hablaremos acerca de las reglas del juego, se realizarán cuestionamientos acerca de lo que se debe y no hacer durante el juego, determinaremos un área específica para jugar evitando salirse de ella.
En orden saldremos al patio y definiremos quién será el lobo feroz.
Comenzaremos a jugar, después de algunas rondas detendremos un momento el juego y los cuestionaré acerca de qué otra manera cree que podríamos jugarlo o qué podríamos cambiarle a dicho juego, lo jugaremos según las ideas que compartan.
Regresaremos al aula y hablaremos acerca del juego, rescatando si les gustó, cuál manera de jugar les gustó más, por qué, se divirtieron, se siguieron las reglas del juego, qué hubiera pasado si estas no se hubieran seguido, etc. 
Les daré una imagen de un lobo feroz al cual irán vistiendo con las prendas en el orden que corresponden.  

Tarea: investigar a que jugaban nuestros padres de niños

	 Títeres de personajes del bosque

Videos

Laptop

Cañón

Bocina

Ficha 5 del fichero promoviendo la paz

Libro de “explorar e imaginar con mi libro de preescolar”

Libretas y crayolas

Silueta del lobo feroz para cada niño y prendas de vestir



	2. Desarrollo de las actividades
	Después de saludarnos y sentados en circulo comenzaremos a recordar lo que hicimos el día de ayer, les preguntaré si recuerdan cuál era la tarea y quién la trajo. 
Jugaremos al juego de la papa caliente para ir compartiendo nuestra tarea, en primer momento se cuestionará cómo se juega, qué se necesita y cuáles son las reglas del juego.
Al momento en el que vayan compartiendo los juegos se irán anotando en la lista del día anterior, al finalizar contaremos cuantos juegos logramos obtener, si conocen todos, si los han jugado y si les gustaría jugarlos. Les mencionaré que dichos juegos se llaman tradicionales, porque se han jugado a través de los años y aun los seguimos jugando. 
Les diré que los iremos jugando uno a uno, durante los próximos días, sin embargo, será necesario que en cada uno cumplamos 3 propósitos determinados por estrellas los cuales iré colocando conforme los menciono en el pizarrón: 1. Cumplir con las reglas del juego y normas de convivencia 2. Conocer los juegos tradicionales que jugaban nuestros papás, 3. Divertirse
A su vez, podremos utilizar el cartel de los cinco pasos de la paz en caso de que sea necesario, es decir si se llegara a presentar algún conflicto. 

1. Jugaremos a las canicas, les compartiré que mi papá jugaba a las canicas cuando era pequeño, les diré la manera de jugar, los materiales que necesitamos y las reglas del juego, esto como ejemplo para el momento en que ellos vayan compartiendo su juego. 

2. Se enlistarán los distintos juegos que propongan los alumnos, entre ellos estarán los congelados, escondidas, bebeleche, etc., en cada uno deberán mencionar cómo se juega, que materiales necesitamos, cuales son las reglas del juego, de qué otra manera se podría jugar para que sea un poco distintos. 
Se establecerá la regla de que al momento que comiencen a no respetar acuerdos o normas tanto del juego como de convivencia este se parará y dejaremos de jugar. 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8.  
9.  
10.  

Después de cada juego valoraremos si se cumplieron las tres estrellas (1. Cumplir con las reglas del juego y normas de convivencia 2. Conocer los juegos tradicionales que jugaban nuestros papás, 3. Divertirse).
Si se requirió utilizar el cartel de los cinco pasos de la paz, en qué momento, etc. 

	Hoja bond para enlistar los juegos

Marcadores

Tareas de los niños

Materiales para los diversos juegos 

3 estrellas de fomi con los propósitos de los juegos

	3. Compartimos la experiencia
	Como primera actividad, llevaremos a cabo la ficha 1 del fichero de la paz “semáforo de las emociones” la cual se iniciaré en primer momento otorgando a los pequeños el material recortable del libro jugar e imaginar con mi libro de preescolar, dando en primer momento la consigna de ir formando las expresiones que ellos decidan, después se les irá dando la indicación de ir formando la que la docente les vaya mencionando. A partir de ello se seguirán los pasos a seguir en la ficha. 
Hablaremos acerca de los juegos realizados y el procedimiento que realizamos en cada uno de ellos, determinaremos cuál fue el favorito de cada uno y por qué. Si les gustó más jugarlo de manera tradicional o con las variables que les realizamos.
Reflexionaremos acerca de lo que aprendimos con los distintos juegos, si en cada uno se cumplieron las tres estrellitas o propósitos, si se divirtieron, si creen que sería bueno que otras personas conocieran los juegos que conocimos, por que o para qué, cómo podríamos hacerle para que los conocieran, qué creen que pasaría si los demás jugaran los nuevos juegos que inventamos. 
Hablaremos acerca de si los niños hoy en día salen a jugar a la calle estos juegos tradicionales o se quedan solamente en el celular o la Tablet, qué juegos creen que son mejor, por qué, creen que podríamos ayudar a que nuevamente se jueguen los tradicionales, cómo.
Aquí se tratará de que los alumnos muestren iniciativa para invitar a los alumnos de segundo grado en primer momento o bien invitar a los padres de familia a la escuela para jugar con nosotros los distintos juegos tradicionales, así como los nuevos que inventamos a partir de ellos.
En ambos casos, los alumnos serán quienes les presenten el juego, la manera en que se juega, los materiales necesarios y las reglas del juego. De la misma manera expondrán el cartel de los cinco pasos de la paz para que en caso de ser necesario este sea utilizado. 


	Recortes de la lámina del libro “jugar e imaginar con mi libro de preescolar”

Ficha 1 del fichero de la paz, hojas de maquina y crayolas. 

Materiales para los diversos juegos 

	4. Comunidad de juego
	Para finalizar hablaremos acerca de si les gustaron las distintas actividades que realizamos, si fue buena idea invitar a nuestros papás, por qué creen, si logramos respetar las reglas y los acuerdos de convivencia, para que nos ayuda esto, y si con los juegos logramos aprender algo nuevo sobre nuestra comunidad, nuestros padres o nuestra cultura, y si estos nos ayudaron a divertirnos y mejorar nuestra convivencia con nuestros compañeros.
Sacaremos el material de nuestro libro recortable y formaremos con las expresiones la emoción que sintieron al compartir los juegos con sus padres de familia, la emoción que hubieran sentido si no se hubieran respetado las reglas, y la manera en que se sentirían si sus padres no hubiesen asistido. 

Realizar un dibujo de su juego favorito junto a sus papás expresando la emoción que sintieron, pasaran por turnos a mostrar su dibujo y los iremos pegando en el pizarrón. 
	Recortes de la lámina del libro “jugar e imaginar con mi libro de preescolar”
(caras, emociones y expresiones).

Hojas de maquina
Crayolas

 


	ADECUACION 

Solicitar a Dylan y Matías que nos recuerden las reglas en cada juego, tratando de que estas les sean más claras y de dicha manera puedan respetarlas. 

Integrar a Dylan, Matías y Eleazar en equipos distintos (que ellos sean los que escojan a su equipo evitando así que se elijan entre ellos mismos).

Invitar a algunos padres de familia si hay juegos desconocidos para que nos los expliquen.






Evaluación: 
Distinguen los juegos tradicionales y los comparan con la actualidad
Reconocen las reglas de los diversos juegos
Rescatan y respetan reglas de juego
Respetan normas de convivencia
Proponen ideas para resolver conflictos
Mencionan sus emociones en las diversas situaciones 
Reconocen que el juego es un valor cultural 
Comprendieron y utilizaron correctamente lo cinco pasos de la paz. 







