JARDIN DE NINOS “JOSE MARIA MORELOS Y PAVON”
C.C.T. 10DJN0O076C

EXPERIENCIA EXITOSA: EL RINCON DE LAS EMOCIONES

Maestra: Beatriz Herrera Lopez 2°C

Estrategia: Rincén de las emociones

Proposito: Que los alumnos se expresen de forma asertiva sus emociones y aprendan a

regularlas, para mejorar sus aprendizajes.

Forma de medicién de resultados: Evaluacion mediante la observacion y registro (rdbrica de
logro de aprendizajes y diario)

Actividades Responsa Recursos Plazo de
bles
Tiempo
-Video de “Emociones basicas para nifios”. Explicar Mtra. Monstruos Durante el
cada una de ellas y preguntar si las conocen si han Beatriz de colores ciclo
sentido alguna dejar que expresen ideas. Herrera de fomi. escolar
Lépez 2022-2023
-Escuchar la cancion del monstruo de colores, imitar -Cuento
movimientos y hacer el analisis en grupo.
-Videos
-Caja de las emociones, cada alumno sacara un
L . , . -Cancion.
monstruo de color (emocidn) mencionara la emocion
y si la ha sentido antes. B
x I : de
-Lectura “monstruo de colores”. Cuestionar como se
. L aprendizaj
sentia el monstro y que emocion representa cada
es.
color.
-Diario

- Elegir un lugar especial del salon que llamaremos
Rincon de las Emociones donde colocaremos los

monstruos de las emociones (colores).

-Explicarles cuando alguien tenga una emocion o
algo que contar podemos pasar ahi y platicar como

nos sentimos en ese momento Yy ver que podemos




hacer para cambiarlo. Colocar la pinza en el lugar de
la emocién donde se sientan.
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