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Los alumnos 
reconocen 

emociones básicas.

Identifican 
cualidades y 

áreas de 
oportunidad.

Reconocen 
aspectos que 
los lastiman.

Necesitan ser 
escuchados. 

Manifiestan 
alternativas de 

solución a 
problemáticas 

comunes.

Perciben sus 
responsabilidades.

Cuatro alumnos 
no escuchan de 
forma asertiva a 

compañeros.

Por lo 
general 

manifiestan 
confianza en 
si mismos.

Manifiestan 
empatía.

Consideran 
importante el 

valor de la 
amistad.

Reconocen y 
manifiestan 
cualidades 
en otros.

Dan cuenta de 
emociones de rabia, 
ira, asco, repudio, 

enojo en temas 
relacionados con la 

pandemia.



DIAGNÓSTICO













Coincidencia 
con 

compañeros.

Situaciones de 
empatía.

Identificación 
de emociones 
en diferentes 
situaciones.

Se sintieron 
escuchados e 
identificaron 

vivencias 
similares.







1. Convivencia.

2. Expresar emociones.

3. Reconocimiento del 
otro.

4. Alternativas para el 
manejo de situaciones.

5. Valoración de si 
mismos.

6. Aceptación.




