PRÁCTICA EXITOSA
Campo de formación académica: Exploración y comprensión del mundo natural y social 
Contexto: La práctica exitosa formó parte de la situación didáctica “¿Cómo nos cuidamos?” la cual consistió en que los alumnos desarrollaran conocimiento sobre medidas que les ayudaran a evitar enfermedades y practicar hábitos de higiene pues es un aspecto donde detectaba grandes dificultades. 
Objetivo: A través de estas prácticas se pretendía lograr que los alumnos desarrollaran conocimientos para poder llevar a cabo acciones que les ayudaran a prevenir enfermedades. 
Desarrollo: 
1. Se dialogó sobre las enfermedades que habíamos tenido. 
1. Una vez que nos adentramos en el tema comenzamos a indagar sobre que acciones nos podrían ayudar a evitar enfermedades. 
1. A través de los días se realizaron actividades simbólicas donde los alumnos conocieron esas medidas a través de clasificaciones, videos y actividades gráficas, además de llevar a cabo algunos hábitos de higiene en el aula. 
1. Como actividad significativa y donde me pude dar cuenta de los conocimientos adquiridos fue en el juego de roles “Doctores”. 
Logros alcanzados:
1. Los alumnos lograron conocer medidas que les ayudaban a evitar enfermedades. 
1. Hubo interés en las actividades y esto ayudó a entender el tema. 
1. Los alumnos llevan a cabo de manera notoria algunos hábitos y medidas que aprendieron. 
Proceso de evaluación: 
Consistió en identificar si los alumnos daban a conocer e identificaban las medidas que les ayudaban a evitar enfermedades tanto de manera oral como de manera gráfica. Dicha información sobre los niños se registró durante cada una de las actividades y al final de la situación se elaboró la evidencia de aprendizaje de manera individual. 
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