
 

PADRES DE FAMILIA LOS INVITO A PARTICIPAR EN LAS 
ESTRATEGIAS PARA PROPICIAR UN AMBIENTE FAVORABLE PARA 
EL APRENDIZAJE DE SUS HIJOS : 

*Anima a tu hijo a tomar su clase diariamente 

*Motiva a tu hijo a querer aprender(leer, escribir, 
contar, bailar, cantar y ejercitarse) 

*Crearle un concepto positivo de si mismo 

*Proporcionarle un espacio adecuado en casa para 
trabajar en sus actividades 

*Motivalo y felicitalo por sus logros 

*Permite que exprese sus emociones 

*Trabaja con entusiasmo 

*Propicien  actividades en familia donde participen 
todos que colaboren, se respeten, comprendan y 
sobretodo eleven su autoestima, confianza y 
seguridad. 

*Establezcan reglas o acuerdos en casa 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APRENDE HIJO APRENDE…….. 

¿Por qué jugar? 

Para divertirse y crear 

experiencias  

Aprender jugando 

 

 

Con amor y 

paciencia  

Fortalecer sus 

valores  

 

Educar implica la capacidad  de autocontrol por parte de los padres 

se ha demostrado que los gritos dañan el cerebro de los niños  
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UN AMBIENTE FAMILIAR QUE PROCURA EL 

BIENESTAR 

 

 

PERMITAN QUE SUS HIJOS E HIJAS 

EXPRESEN SUS SENTIMIENTOS, 

EMOCIONES, MOSTRANDO EMPATIA 

Platique con sus hijos e hijas 

de manera constante para 

mantener la comunicacion 

ESCUCHE A SUS HIJOS E HIJAS CON 

ATENCION EN UN ENTORNO SIN 

DISTRACCIONES 

 

COMPARTAN MOMENTOS ESPECIALES 

JUNTOS, TAMBIEN TOMEN TIEMPO Y 

ESPACIOS PARA ESTAR COMVIVIR SOLO 

EN FAMILIA. 

RECONOZCA LOS LOGROS DE 

SUS HIJOS E HIJAS, MOTIVELOS 

Y ALIENTELOS A SEGUIR CON 

SUS TAREAS 

RESULVAN LOS CONFLICTOS 

ATRAVES DEL DIALOGO Y 

ESTABLEZCAN ACUERDOS 

 

 

 

 



 

 

ESTRATEGIAS PARA FAVORECER UN AMBIENTE FAVORABLE PARA ACOMPAÑAR 
Y APOYAR EL APRENDIZAJE DE SUS HIJAS E HIJOS.  

 

                                                      
 
CONSTRUYA UNA RELACION SOLIDA CON SU HIJO 
 

              
 

 Escuche, responda y hable con su hij@ 

 Desarrolle la autoestima y confianza en su hij@ al reconocer sus esfuerzos y no solo sus aciertos 

 Permita y anime a su hij@ que tenga iniciativa al jugar juntos 

 Motive a su hij@ a compartir sus ideas a partir de sus intereses 

 Procure que relación padre-hijo sea amorosa, cálida, armoniosa 

 Desarrolle la autoestima y confianza de su hij@ 
 

 
 
 
REALICEN JUNTOS ACTIVIDADES PARA CREAR, EXPLORAR Y APRENDER 
 



  
 

 Permítanse juntos explorar y a su hij@ ser más independiente 

 Su estimulo como padre es muy importante para desarrollar la confianza en su hij@ 

 Ofrezca experiencias de la vida real como: elaborar una receta, incluirlo en las actividades cotidianas 
en casa y conversar acerca de esas actividades 
 

 

SU ATENCION DEBE ESTAR EN SU HIJO 
 
 

 
 

 Compartan ideas partiendo de los intereses de su hij@ 

 Permítale iniciar juegos nuevos juntos 

 Escúchelo, cuestiónelo, compréndalo 
 

 
 
 
 
 
 
COMO PADRE APOYE A SU HIJ@ A QUE DESARROLLE SU LENGUAJE 
 



 
 

 Platique con su hij@, pida su opinión respecto a temas de acuerdo a su edad 

 Jueguen a hacer rimas, trabalenguas, inventen cuentos, canciones, calaveritas 

 Canten canciones, cambiar letras de canciones conocidas 

 Cuéntele cuentos, pídale que lo cuente 

 Invitel@ a que haga esfuerzos por escribir: cartitas, recados, mensajes para otras personas, etc 

 Hacer actividades de arte como pintura, dibujo 
 

  
PARA LOS ALUMNOS 
 

 
 

 Sigue cuidándote, tomando las medidas sanitarias recomendadas ante esta pandemia 

 Haz tus tareas 

 Recoge tus materiales una vez terminadas las actividades 

 Apóyate y tenles confianza a tus Padres 
 

 

 
 

  
                 
  


