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Aprendizaje 
esperado

• Que los alumnos identifiquen sus 
capacidades para superar 
circunstancias que enfrentan en su día 
a día 



Para abordar el tema
Se realizo una video clase con los alumnos por medio de la 

aplicación Meed.



Videollamadas



Piper 

Todos visualizamos juntos el video de Piper, 
un pajarito que vive a la orilla del mar y 
necesita aprender con ello a protegerse 
para conseguir su comida



Compartimos en plenaria la 
importancia de aprender 

sobre las circunstancias de 
como nos ayudan a crecer.



Dibujamos la silueta de nuestro cuerpo y 
dentro de el escribimos nuestras fortalezas, lo 
ilustramos con nuestros colores favoritos



SILUETAS 

IDENTFICANDO FORTALEZAS



Participación con 
los padres de 

Familia

• Se trabajo la ayuda del 
crecimiento, a seguir 
instrucciones para mejorar en el 
día a día, para aprender y junto a 
su familia, se organizan en pasos 
para elaborar una receta en casa 
donde los resultados fueron 
sorprendentes.



Aprendiendo con 
nuestros papás



Referencias
• https://www.youtube.com/watch?v=e7v2zDZBf6g


