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SECRETARÍA DE EDUCACIÓN
SUBDIRECCIÓN DE EDUCACIÓN PRIMARIA

DATOS GENERALES DE LA ESCUELA
Ciclo Escolar 2020-2021
	NOMBRE DE LA ESCUELA
	Francisco Márquez
	C.C.T. 
	10DPR0915X

	TURNO
	Matutino
	NIVEL
	Primaria

	ZONA ESCOLAR
	089
	SECTOR
	23

	DOMICILIO
	Francisco Montes De Oca
	LOCALIDAD
	Francisco Montes De Oca

	MUNICIPIO
	Mapimí
	ENTIDAD
	DURANGO

	TELÉFONO
	6758711841
	CÓDIGO POSTAL
	35235



DATOS GENERALES DEL DIRECTOR
	NOMBRE
	JUAN FRANCISCO LUGO FUENTES

	No. DE TELÉFONO (PART. y CEL)
	6758711841

	CORREO ELECTRÓNICO
	jf_xz@hotmail.com





ESTRATEGIA DE GESTIÓN DE LAS EMOCIONES

Contexto, problemática que afronta:
Reforzar la autoestima de los estudiantes y su entorno familiar, Manejando las emociones y sentimientos.
Objetivos de la práctica y/o experiencia:
Identifica a la tristeza como una emoción necesaria para enfrentar situaciones de pérdida.
Nombra su emoción de tristeza hacia las personas que le rodean con el fin de recibir ayuda y reconoce la tristeza en las personas cercanas para apoyar a quien lo necesita.
Explica la intensidad de las diversas emociones relacionadas con el enojo y cómo las puede aprovechar para el bienestar propio y de los demás.
DESARROLLO, PROTAGONISTAS Y LOGRO DE LA PRÁCTICA Y/O EXPERIENCIA
¿En qué consiste?
Con la actividad incluida de cada semana en el plan de trabajo, Identifica a la tristeza como una emoción necesaria. 

¿Quiénes son los protagonistas?
El alumno, Padres de familia y Maestro.
¿Cómo se desarrolla?
En el transcurso de la semana, los días lunes y viernes, que se trabaja la educación socioemocional. 

Logros Alcanzados
1.Identificar las emociones de los niños en ciertas situaciones.
2. Expresar los sentimientos.
3.Trabajar con la colaboración de los padres de familia.

Procesos de evaluación
1.Entrega de evidencias en forma y tiempo.
2. Trabajo realizado de forma legible y correcta.
3. Respetar las reglas.
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APRENDIZAJE ESPERADO: Nombra su emocién de tristeza hacia las personas que
le rodean con el fin de recibir ayuda y reconoce la tristeza en las personas

cercanas para apoyar a quien lo necesita.

Analiza que diferencia hay entre la sorpresa y el asombro, después
escribe en tu cvaderno a que conclusién llegaste, por ulfimo dibuja tu cara
de sorpresa.
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APRENDIZAJE ESPERADO: Identifica a la tristeza como una
emocidn necesaria para enfrentar situaciones de pérdida.
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Educacion Socioemocional

APRENDIZAJE ESPERADO: Explica la intensidad de las diversas emociones
relacionadas con el enojo y cémo las puede aprovechar para el
bienestar propio y de los demas.

4 ° Grado

Educacidn socioemocional
Pieno enuna s auefe hayo cousodo mucho e escrbel en el uadermo y
también escribe como e hiciste para calmar eso molestio.
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