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Estrategia: Identificación de emociones
Nombre de la actividad: Lo que más me gusto de mi día fue…

Indicaciones:
· Realizaran un cuadernillo como ejemplo, puede utilizar hojas de máquina, hojas de libreta o material que tengan en casa.
· Juntaran las 5 hojas y las doblaran a la mitad las pueden grapar o coser.

Se les comentara a los niños que es un cuaderno mágico ya que al escribir las cosas que más nos gustaron de nuestro día las podrán recordar siempre. Aquellos momentos que los hacen sentir felices.
Se pedirá a uno de los niños que recuerde que realizo el día anterior y nos comparta que fue lo que más le gusto. 

Nota: Mamá favor de anotar lo que el niño quiso plasmar.


Música colectiva.
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