
                                      LA ESTRATEGIA DE LOS CUENTOS ACTIVIDAD EXITOSA 

Se utilizó la estrategia del recurso de los cuentos infantiles, sabiendo que los cuentos 

despiertan diferentes emociones en los niños. 

En esta ocasión seleccionamos algunos que hablan de la tristeza, la alegría, el asco la 

frustración y los miedos. 

Poe ejemplo: El niño y los clavos. Un cuento sobre el enfado, Ayuda al niño a entender las 

reacciones que tiene, lo que siente, cuando está enfadado y qué consecuencias tiene, 

ayuda a entender las frustraciones.  

Otro fue el de Juan sin miedo es un ejemplo de que se puede enfrentar y superar a los 

miedos. Un cuento ideal para animar y ayudar a los niños a enfrentarse a sus miedos, con 

coraje y valentía. 

También trabajaron “La ciudad sin colores “Un cuento que enseña el valor de una sonrisa. 

Este cuento “La ciudad sin colores” habla a los niños sobre la búsqueda de la felicidad, 

enseña a los niños que sonreír y poner buena cara hace que nuestro día sea un poquito 

más feliz, mientras que la tristeza sólo genera más tristeza. 

Uno mas fue el de la botella de la felicidad, que realmente consistió en transmitir a los 

niños esa falta de alegría y no de tristeza. 

El ultimo cuento fue el de Ranita la rana un cuento que les ayuda a controlar la emoción 

del asco, ya sea por comida, por insectos basura etc. 

Con estas estrategias se logró una mayor comprensión lectora y un control mejor de sus 

emociones. 

 

 

  

 

 

 

  

 

https://www.guiainfantil.com/1304/cuento-infantil-juan-sin-miedo.html

