ACTIVIDAD 9: ESTRATEGIA PARA FAVORECER LA GESTIÓN DE EMOCIONES Y FORTALECER LA EMPATÍA ENTRE EL PERSONAL DOCENTE, DIRECTIVO, ALUMNADO Y FAMILIAS.
JARDÍN DE NIÑOS: Hermanos Grimm
[bookmark: _GoBack]NOMBRE DE LA DOCENTE: María del Carmen Guzmán Mtz.                                                                                                                               GRADO/GRUPO: 2y 3 “C”
	NOMBRE DE LA ESTRATEGIA: 
	PERIODO DE REALIZACIÓN:

	RETOS

	ACTIVIDADES

	FECHA DE REALIZACIÓN
	RECURSOS
	VALORACIÓN DE LA ESTRATEGIA: OBSERVACIONES/EVIDENCIAS

	Favorecer la gestión de emociones en los integrantes de la comunidad escolar.

	-Un video donde conozcan las diversas emociones. 
-Reconocer las emociones que están sintiendo, en estos momentos, por medio de un dibujo. 
	
22/o2/ 2021
A
26 /03/2021
	Video, hojas colore y lápiz 
	Interpretación del dibujo. 
Cuestionario, de cómo se sintieron con la actividad. 

	Fortalecer la empatía con los alumnos y sus familias, entre los estudiantes entre sí, entre los miembros del colectivo y de las familias hacia los docentes.

	-Mensajes  (motivacionales)
-Mantener dinámicas de sensibilización. 
El buzón de los mensajes. 
*  mensaje deseando buen día
* cómo se siente el día de hoy esa persona
*compartir sus emociones durante el confinamiento
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A
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	Mensaje motivador. 
Buzón de manera digital.
Mensaje de texto. 

	Compartir su experiencia
participación

	Orientar a las familias sobre cómo favorecer ambientes socio emocionales propicios para el aprendizaje.

	Video de como trabajar con sus hijos en casa. 
· Destacar los logro de sus hijos
· Brindar con fianza
· Fomentar el amor 
· Dedicar un tiempo
· Padres de familia reconozcan
· Rescatar las cualidades de sus hijos
· Realizar actividades en familia
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	Video, con los puntos antes mencionados. 
	Lista de cotejo. 



